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Uhrzeit Montag Dienstag Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
10:00
10:30
11:00 11 - 13100 ab 11.00 Uhr bei
11:30 c o Eisgang
Erwachsene
12:00 | giinter Mohrdieck Erwachsene
Ruderwarte
12:30
13100 Eﬁ:‘i:'“h"'e 13:00 - 15:00
: .Molle
° Uhr Kraftraum
14:00 ab 14.00 Uhr bei| fg» Anfinger
14:30 Eisgang André
' Erwachsene Jacquemard
15:00 Gisa Schifer
15:30 Jérg Dudenbostel
16:00
16:30 16.30 - 18.30 16 - 19.00 Uhr
17:00 Junioren A+B Ergo-Cup-Serie
17:30 2.WKE Bjorn Schulze-
Kristina Goldberg Giilich
18:00
. 16- 22:00 18 -20.00
18:30 . o
19:00 | 90~ Cup-serie T 18.30 - 20.30 19:99 - 2100
: Bjsrn Schulze- F.Hoppe/N.Meder Jun A+B Jugendliche
19:30 Giilich F.Hoppe/N.Meder 14-187J.
Corinna Heitmann
20:00
20:30
21:00
21:30

22:00




